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　喜多方市の人気老舗ラーメン店「坂内食堂」の看板
メニュー“志那そば”の味わいが再現されているという
ことで、早速試食。
　臭みのない豚骨の旨味を利かせた澄んだ塩ベース
のスープに醤油を加え、シンプルなのに濃厚さすら感
じさせるコクがありました。
　麺は、コシのなさが少々気になるものの、もちもち
平打ち麺の食感が食べ応え抜群でした。
　さらに厚みのある豚バラが5枚も盛られており、初
めて食べたレンジ麺は大満足の一品となりました。

　「進化した豚ラーメン」
　いわゆる「二郎インスパイア系」ラーメン。豚ラーメンが
リニューアルされ名前のとおり豚がデカい！スープの旨
味、麺の質感も更に強化され、セブンイレブンのクオリティ
の高さに驚かされました。
　二郎系好きはもちろん、ガツンとパンチの効いたラーメ
ンを食べたい方にはオススメの一杯です。但し、にんにく
がかなり効いているので、食後にはご注意ください。

　「濃厚がくせになる」
　ラーメン激戦区の京都一乗寺に店舗がある麺屋極鶏さんの鶏だくラー
メンを見事に再現。
　こってりスープに麺がからみつき、食べ終わる頃にはスープが殆ど無く
なってしまいます。ラーメンのカルボナーラといった感じでしょうか？（笑）
濃厚ですがパンチが効いてるわけでな
く、意外とさらりと完食できます。
　機会があれば一度本家
に足を運びたくなる
一杯でした。

　具材が11種類（キャベツ、玉ねぎ、人参、もや
し、いんげん、コーン、かまぼこ、さつま揚げ、海
老、きくらげ、豚肉）も入っていてボリューム満点！
1日に必要な量の3分の2の野菜が、この一杯で
摂れるのも魅力。麺はもっちりとコシのある太麺
で、あっさりした特製スープとよく合ってます。
　個人的には、シャキシャキのキャベツの甘味と
さつま揚げがいいアクセントでGood！大好きな
リンガーハットのちゃんぽんが、自宅で手軽に頂
けるのが嬉しいです。
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制作課　井上

制作課　稲岡

制作課　岸

制作課　門脇
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デカ豚ラーメンデカ豚ラーメン
中華蕎麦とみ田監修

2/3日分の
国産野菜ちゃんぽん
2/3日分の
国産野菜ちゃんぽん

リンガーハット監修

麺屋極鶏監修

鶏だくラーメン鶏だくラーメン

坂内食堂監修

喜多方ラーメン喜多方ラーメン

旨
い

645.84円 (税込)

599円 (税込) 530円 (税込)

530円 (税込)


